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Na het succes van zijn eerste boek ‘Apen Vangen' is er een
nieuw boek uit van schrijver Rob van Dijk uit Lelystad. Zijn
nieuwe werk genaamd ‘Korte Kennis’, is nu verkrijgbaar bij de-
boekhandel. :

Waar gaat het boek over?

~In dit boek begeleid ik verschillende mensen bij hun zoek-
tocht naar zichzelf, om zo het innerlijk geluk te vinden. We
hebben ons huis net verkocht in Lelystad en wonen nu op Ba-
Ii. Via de mail kreeg ik vragen van mensen die op zoek waren
naar zichzelf. Vanuit Indonesié heb ik hier antwoord op gege-
ven. Deze vragen en antwoorden zijn de basis van mijn boek
geworden.”

Het is een filosofisch boek?

,Ja, ik heb mijn hele leven gewijd aan de Indiase filosofie. En -
heb les gegeven aan de School voor Filosofie in Amsterdam.
Maar mensen kennen mij misschien eerder van toen ik nog
manueel therapeut was bij het paramedisch gezondheidscen-
trum KernGezond in Lelystad.”

Hoe kwam je tot het schrijven van boeken?

~Daar ben ik altijd mee bezig geweest. Tk moest voor mijn
werk vaak stukken vertalen en schrijven. Het schrijven heeft
mij altijd erg gelegen.”

Volgt er dan nog een derde boek?

.Ieb daar alweer genoeg stof voor. Ik krijg steeds diepere vra-
gen van mensen, dus dan ga je daar als leraar steeds dieper op
in. Ik denk dat de derde versie Korte Kennis 2 gaat heten of-

”

Z0.

En dat boek wordt geschreven op Bali?

»Ja, daar gaan mijn vrouw en ik de rest van ons leven genie-
ten. De perfecte plek voor een filosofisch boek.”




