
Vraag: 

Swamiji,  hoe kan iemand weten dat het de studie van Vedanta

is waaraan men zich zou moeten wijden? Hoe kan iemand

weten dat dit de oplossing is? Met andere woorden, hoe kan

iemand de waarheid kennen zonder deze daadwerkelijk te

kennen? 

Antwoord:

‘Weten dat Vedanta het juiste is om na te streven is erg

moeilijk. Om te beginnen zijn er zoveel alternatieven

beschikbaar, in die zin dat veel mensen beweren over

verschillende technieken, methoden en wegen te beschikken

om je naar de waarheid te leiden. Daarom is het voor iemand

erg lastig om te zeggen: ‘Dit is de juiste weg.’ 

Vedanta verschilt echter van al het andere doordat het zegt:

‘Jij  bent het geheel. Jij  bent het probleem en ji j  bent de

oplossing.’ In feite is er geen probleem. Alleen omdat je het

niet begrijpt “ben ji j  het probleem”. Het enige wat je nodig

hebt om vrij  te zijn, is jezelf te kennen. Vedanta zegt dat je al

vrij  bent. Het veroordeelt je niet en het noemt je geen

zondaar. Het zegt: ‘Je bent een vrij  persoon; je bent volledig

vrij.  In feite ben ji j  de enige persoon en al het andere draait

om jou.’ Omdat ji j  de hele schepping bent, ben je in wezen

gelijk aan de Heer.

Vedanta heeft dus een visie, die ontvouwd moet worden. Het

belooft niets. Het belooft geen bevrijding of verlossing. Het

stelt alleen: ‘Jij  bent de oplossing.’ Dit betekent dat je niets

hoeft te doen om vrij  te worden, omdat je al vrij  bent. 
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Alleen al het feit dat je worstelt, zoekt en keuzes maakt om

vrij te worden, laat zien dat je een vergissing over jezelf hebt

gemaakt. Geen enkele andere traditie vertelt je dit. Ze zeggen

alleen dat je gered zult worden als je dit of dat volgt. Vedanta

zegt dat niet. Vedanta stelt dat je al gered bent en dat je dit

niet weet. Omdat Vedanta niets belooft, kan het niet worden

aangevochten of afgewezen. Iets kan alleen worden

afgewezen als het openstaat voor jouw keuze. Als er

bijvoorbeeld twee producten zijn, dan kan je het ene afwijzen

en kiezen voor het andere. Als Vedanta iets als een remedie

zou beloven, dan zou zich ook iets anders als remedie kunnen

voordoen. Dan zou je kunnen kiezen tussen de twee,

afhankelijk van je voorkeuren. De een kan goedkoper zijn,

zoeter, of een mooiere verpakking hebben. Of je kiest de

duurdere van de twee met het idee dat deze effectiever zal

zijn. Als Vedanta een of andere belofte zou doen, dan zou er

altijd een keuzemogelijkheid zijn. 

Maar Vedanta doet geen beloftes en laat je dus geen keus.

Het zegt dat je vrij  bent. Welke keus is er dan? ‘Je bent vrij!

Je bent het geheel!’  Wie of wat gaat dat overtreffen? Elke

andere traditie die zegt ‘Jij  bent het geheel’,  is ook Vedanta,

los van hoe deze genoemd wordt. Vedanta hoeft niet in het

Sanskriet te zijn. Het kan in het Latijn, Grieks, Engels, Frans

of Duits zijn. Het kan in een oud boek of een recent boek

staan. Het hoeft ook niet door een Indiër onderwezen te

worden. Het enige verschil is, dat er om de visie die

bekendstaat als Vedanta te ontvouwen, een bepaalde

methode van lesgeven is ontwikkeld. 

Om het feit ‘ j i j  bent het geheel’ te ontvouwen, moet de leraar

beschikken over een methode. Het onderwijs onthult ‘Jij  bent

het geheel’ en er is een bepaalde methode – die anderen

mogelijk niet hebben – om deze onthulling voor jou zodanig te

ontvouwen dat je het zelf kunt herkennen. Alles wat dit feit

onthult, is Vedanta. Vedanta beschouwen als iets Indiaas

creëert problemen; terwijl  er geen probleem is als je het

beschouwt als een hoeveelheid kennis die in India bewaard is

gebleven. 
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In feite is Vedanta, net als de piramides, te oud om er een

geografische beperking aan te verbinden. Als de Egyptische

regering zou besluiten om een van de piramides af te breken

en op die plek van alle stenen een wooncomplex te bouwen,

dan zou de mensheid in opstand komen. Ze zou zoiets niet

laten gebeuren. De piramides behoren niet toe aan Egypte; ze

staan toevallig in Egypte. Het Egyptische volk is slechts de

beheerder. De Egyptenaren kunnen geen eigendomsrecht

claimen, want de piramides zijn te oud om aan een land of

groep mensen toe te behoren.

Zodra een bepaald punt in de tijd is bereikt, worden de

piramides van Egypte, de sequoia’s van Californië en de

Vedanta van India het eigendom van de mensheid. Op

dezelfde manier worden bepaalde oude gebouwen

monumenten. De samenleving staat het niet toe dat ze

gesloopt worden en vervangen worden door hoogbouw,

ongeacht de omstandigheden. Waarom? Omdat ze heel oud

zijn. 

Vedanta is de oudste verzameling kennis die vandaag de dag

tot beschikking staat van de mensheid. Het is een levende

traditie die van generatie op generatie is overgedragen. De

Veda’s bevinden zich toevallig in India, maar deze kennis

behoort niet toe aan een bepaalde groep mensen. Zelfs als

het Indiase volk de Veda’s zouden verloochenen, dan nog

zouden ze niet verloren gaan. De Vedische recitatie zou

verloren gaan, maar de wijsheid die Vedanta is, zou

zegevieren. 

Deze wijsheid zal altijd bij  de mensheid zijn, omdat het al deel

uit is gaan maken van de kennisvoorraad van de mensheid.

Het is op zoveel verschillende manieren de hoofden van

mensen binnengedrongen, bijvoorbeeld via literatuur, dat het

nooit vernietigd kan worden.’
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