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abhimana identificatie
dcarya leraar
synoniem: guru
adharma onethisch; onbetamelijk
antoniem: dharma
adhikari een gekwalificeerd persoon (voor zelfkennis)
adhikaritvam geschiktheid (voor zelfkennis)
adhisthGnam basis; essentie; werkelijke substantie
vergelijk: aropita
adhyaropa- doelbewuste toekenning (adhydropa), gevolgd door
apavada weerlegging/ontkenning (apavada)
adhydsa projectie; vergissing

adrsta-phala

onzichtbaar resultaat van handelingen

antoniem: drsta-phala

advaita

non-duaal; niet twee

dagami-karma

onzichtbaar resultaat van handelingen die worden
uitgevoerd in het huidige leven, wat in de toekomst
vrucht zal dragen

vergelijk: saficita-karma en prarabdha-karma

ahankadra gevoel van individualiteit; ego; een functie van de
antahkarana

aikyam eenheid

ajidnam onwetendheid; onjuiste kennis

aksara onvergankelijk

alambana ondersteuning (voor meditatie)

amrta onsterfelijk; nectar

anadi zonder begin

dnanda geluk; volheid; onbegrensdheid

anandamaya- ombhulsel in de vorm van geluk

kosa zie: kosa

ananta oneindig; onbegrensd

anatma niet het zelf

antoniem: atma




anitya tijdelijk
antoniem: nitya
annam voedsel

annamaya-kosa

ombhulsel in de vorm van voedsel; het fysieke lichaam
zie: kosa

antahkarana letterlijk ‘innerlijk instrument’; geest, bestaande uit:
manas, buddhi, cittam en ahankéra

antahkarana- zuiverheid van geest (vrijheid van bindende verlangens)

suddhi

anubhava directe ervaring

anumanam gevolgtrekking

anvaya-vyatireka

gezamenlijke aanwezigheid (anvaya) en gezamenlijke
afwezigheid (vyatireka); methode om oorzaak-
gevolgrelatie vast te stellen

apara-vidya

lagere kennis; Veda’s en veddnga’s; kennis over karma

antoniem: para-vidya

aparoksa direct; zonder afstand
dropita geprojecteerd; geprojecteerd object
vergelijk: adhisthanam
artha zekerheid/veiligheid; ding; betekenis; doel
zie: purusartha
asakta ongehecht
asanga niet betrokken; ongebonden; onaangetast
asrama levensfase (brahmacari, grhastha, vanaprastha, sannyasi)
astika iemand die de Veda’s als pramana (kennismiddel) erkent
antoniem: nastika
atithi onaangekondigde gast
atma het zelf; ik
atmavid kenner van atma

synoniem: brahmavid

davarana-sakti

versluierend vermogen; aspect van maya

vergelijk: viksepa-sakti

avastha

ervaringsstaat (wakende staat, droom en diepe slaap)




avatdara incarnatie van I$vara voor het welzijn van de wereld (bijv.
Krsna en Rama)
avidya onwetendheid en vergissing; onjuiste kennis
avyakta het ongemanifesteerde; causale universum; materiéle
oorzaak van het universum
synoniem: maya en prakrti
avyaya vrij van verval; onvergankelijk
bandha gebondenheid
Bhagavan de glorieuze Heer; naam voor Krsna; naam voor l$vara
bhakta devotioneel persoon; persoon die Tévara erkent
bhakti devotie; erkenning van 1$vara
bhasya commentaar
bhaya angst
bheda verschil; verdeling
bhoga (plezierige) ervaring; genot
bhokta ‘ervaarder’; degene die ervaringen ondergaat
vergelijk: karta
bhranti vergissing
bhita levend wezen; element
bodha kennis; cognitie
synoniem: jignam, vidya
brahman het onbegrensde; onbegrensd bewustzijn
brahma devatd Brahmaji; Schepper; heerser over brahmaloka

synoniem: Hiranyagarbha

brahma-loka

(tijdelijke) hemel; hoogste ervaringssfeer waar Brahmaji
heerst

brahmana priester; leraar
zie: varna
brahmacari student
zie: asrama

brahma-nistha

standvastig verblijvend in de kennis van brahman

brahmavid

kenner van brahman

synoniem: atmavid




brahma-vidya

kennis van brahman

Brahma-sitra

boek met aforismen die de strekking van de Upanisads
analyseren, toegekend aan Veda-Vyasa

buddhi intellect; functie van de antahkarana; mindset; begrip
caitanyam bewustzijn
cetana bewust; levend
antoniem: jada
cidabhédsa reflectie/manifestatie van bewustzijn
cit bewustzijn
cittam herinneringsvermogen; een functie van de antahkarana
daksina gift aan priesters, als verplicht onderdeel van een ritueel;

gift aan leraren

Daksinamdirti

lévara in de vorm van de eerste leraar

dama beheersing van de zintuigen en handelingsorganen

danam gift; donatie; geven

deha lichaam

deva T$vara; devata; ‘dat wat schijnt’

devatad Tévara in de vorm van een specifieke orde of wet

dharma universele orde; ethiek; betamelijk gedrag; punya-karma
zie: purusartha

dhyanam meditatie

drg-drsya-viveka

onderscheid tussen ziener en geziene; een methode om
de aard van het zelf te ontvouwen

drsta-phala zichtbaar resultaat van handelingen
antoniem: adrsta-phala
duhkha onplezierige ervaring; pijn; verdriet

antoniem: sukha

durita-ksaya

neutraliseren van papa-karma

grhastha gezinshoofd
zie: asrama
guna eigenschap; kwaliteit; aspect van maya

zie: sattva, rajas en tamas




guru leraar; degene die de duisternis van onwetendheid
wegneemt
synoniem: acarya
dvesa afkeer
antoniem: raga
Hari naam voor l$vara; degene die pdpa’s wegneemt
hetu oorzaak

synoniem: kdrana

Hiranyagarbha

brahman geassocieerd met het subtiele universum
vergelijk: Tsvara en Virat

iccha verlangen; wens

indriya orgaan; zintuig

Tévara directe en materiéle oorzaak van het universum; God;
brahman geassocieerd met maya; beschermer; heerser
vergelijk: Hiranyagarbha en Virat

iSvararpana- houding van het opdragen van je handelingen aan lévara

buddhi zie: karma-yoga

iSvara-srsti

empirische werkelijkheid; schepping van Tévara
vergelijk: jiva-srsti

jada inert; levenloos
antoniem: cetana

jati soort

jagat wereld; universum

synoniem: visva, praparfica

jagat-kdaranam

oorzaak van het universum (definitie van Tévara)

jagrat wakend; wakker
vergelijk: svapna en susupti
japa herhalen van een mantra
jijadsu iemand die naar zelfkennis verlangt
vergelijk: mumuksu
jiva / jivatma individu; atma geassocieerd met een individueel lichaam

jivan-mukti

bevrijd tijdens dit leven
vergelijk: videha-mukti




jiva-srsti

subjectieve/individuele schepping

vergelijk: ISvara-srsti

jAdna-kanda

laatste deel van de Veda’s, bestaande uit de Upanisads;
pramana voor zelfkennis

vergelijk: karma-kanda; synoniem: Vedanta

jAianam

kennis

synoniem: bodhah, vidya

jAdna-nistha

standvastigheid in zelfkennis

jAant iemand met zelfkennis; wijze

kala tijd

kama verlangen; plezier; genot; object van verlangen
zie: purusartha

karaka grammaticale term voor factoren die betrokken zijn bij
een handeling en die geassocieerd zijn met naamvallen

karana instrument

karana oorzaak

antoniem: kdrya; synoniem: hetu

kdarana-prapafica

causaal universum

vergelijk: sthidla-prapafica en siksma-prapafica

karana-sarira

causaal lichaam

vergelijk: sthala-Sarira en siksma-Sarira

karma

handeling; onzichtbare resultaat van handelingen; ritueel

karma-kanda

1¢ deel van de Veda’s; kennismiddel voor handelingen,
rituelen en meditaties voor specifieke resultaten
vergelijk: jidna-kanda

karma-phala

resultaat van handeling

karma-phala-data 1évara als de gever van de resultaten van handelingen

karma-yoga

levensstijl gericht op innerlijke groei, als voorbereiding
voor zelfkennis

zie: ISvararpana-buddhi en prasada-buddhi; vergelijk: sannyasa

karma-yogi

iemand die de karma-yoga levensstijl volgt

karmendriya

handelingsorgaan (grijpen, voortbeweging, spraak,
voortplanting en uitscheiding)




karta

doener; deelnemer; degene die handelingen uitvoert
vergelijk: bhokta

karya

effect; product

antoniem: karana

kayika-karma

fysieke handeling; ritueel

vergelijk: vacika-karma en manasa-karma

kosa

omhulsel; bedekking; dat wat de kennis van het
werkelijke zelf bedekt

zie vijf kosa’s: annamaya-, pranamaya-, manomaya-, vijianamaya- en
anandamaya-

krama-mukti

geleidelijke bevrijding, d.w.z. pas nadat eerst
brahmaloka bereikt is

kriya activiteit
ksatriya krijgsman
zle:varna
ksetra veld; al het gekende; anatma
ksetrajiia kenner van het veld; atma
laksana definitie
laksyartha indirecte betekenis
antoniem: vacyartha
loka wereld; ervaringssfeer; de mensen

loka-sangraha

geven van goede voorbeeld; handelen voor het welzijn
van het volk

mahabhita basiselement (ruimte, lucht, vuur, water en aarde)

mahavakya zin die de eenheid tussen jiva en Tévara onthult

mala onzuiverheid

mamakaéra gevoel van bezit; ‘van mij’-gevoel

mananam redenering, waarbij twijfels over de visie van Vedanta
worden weggenomen
vergelijk: Sravanam en nididhyasanam

manas een functie van de antahkarana, verantwoordelijk voor

cognities, emoties, twijfels en fantasieén

manasa-karma

mentale handeling; meditatie

vergelijk: kayika-karma en vacika-karma




mangala

voorspoedig; gunstig

manomaya-kosa

omhulsel in de vorm van de manas en de vijf zintuigen
zie: kosa

mantra Vedisch gebed; zinssnede uit de Veda’s
manusya mens
maya creatieve kracht; materiéle oorzaak van het universum;
upadhi van Tévara; causale universum
synoniem: prakrti en avyakta
medha geheugen; herinneringsvermogen; intelligentie
mithya schijnbaar; afhankelijk bestaan
vergelijk: satyam
moha verwarring; misleiding
moksa vrijheid (van elke beperking)
zie: purusartha
mrtyu dood; devata van de dood
mukti vrijheid
mila wortel; basis; fundamenteel
mumuksu iemand die naar vrijheid verlangt
mumuksutvam verlangen naar vrijheid
mirti vorm; godsbeeld
nama naam (voor een vorm)
vergelijk: rapa
namah eerbiedige begroeting
naraka (tijdelijke) hel; een plek van pijn
nastika iemand die de Veda’s niet als pramana erkent
antoniem: astika
nididhydasanam contemplatie; wegnemen van oude gewoontes door de
geest op de verkregen kennis te laten rusten
vergelijk: sSravanam en mananam
nidra slaap; kracht (sakti) die de wereld versluiert en de droom

projecteert

nimitta-karana

intelligente/directe oorzaak
vergelijk: upadana-karana




nirguna vrij van eigenschappen
antoniem: saguna
nirvana vrijheid
synoniem: moksa
nirvikalpa vrij van verschil; ongedifferentieerd
antoniem: savikalpa
niskama zonder verlangens
antoniem: sakdma
nitya vrij van tijd; onveranderlijk
antoniem: anitya
om /omkdra mantra die staat voor alle namen en vormen; naam voor
Tévara; ‘dat wat beschermt’
papa-karma onzichtbaar resultaat van onbetamelijke handelingen
antoniem: punya-karma
pdaramarthika- absolute/onafhankelijke werkelijkheid
satyam vergelijk: vyavaharika- en pratibhasika-satyam
paramatma het onbegrensde zelf; bewustzijn
synoniem: atma
parampara opeenvolging
para-vidya hogere kennis; de kennis ‘ik ben brahman’

antoniem: apara-vidya

parinami-karana

veranderlijke oorzaak

antoniem: vivarta-karana

phalam resultaat; vrucht

Prajiia atma geassocieerd met het causale lichaam; de slaper
vergelijk: Taijasa en Visva

prakarana ondersteunende tekst (voor Vedanta-studie)

prakasa licht; dat wat schijnt

prakrti materiéle oorzaak van het universum; creatieve kracht;
upadhi van Tévara;
synoniem: maya en avyakta

prakriya onderzoeksmethode

pramana

kennismiddel/kennisinstrument




prana

levensenergie; fysiologische functies: 1-prana
(ademhaling), 2-apdna (uitscheiding), 3-vydna (circulatie)
4-uddna (omkering), 5-samana (spijsvertering)

pranamaya-kosa

omhulsel in de vorm van de vijf prana’s en de vijf
handelingsorganen

zie: kosa

prapaiica

wereld; universum

synoniem: jagat, visva

prarabdha-karma

onzichtbaar resultaat van eerder gedane handelingen,
dat vrucht draagt in de vorm van dit huidige leven

vergelijk: saficita-karma en agami-karma

prasada

zegening van l$vara

prasada-buddhi

houding van dankbare aanvaarding van de resultaten als
afkomstig van Tévara
zie: karma-yoga

prasthana-traya

de drie pijlers van Vedanta: 1-Upanisads,
2-Bhagavadgita, en 3-Brahmasitra

pratibhasika- subjectieve werkelijkheid

satyam vergelijk: vyavahdrika- en paramarthika-satyam

pratika symbool (zoals de klank om)

pratipaksa- het aannemen van een tegengestelde innerlijke houding

bhavana voor zuivering van de geest

pratyaksa directe/zintuiglijke waarneming

prayatna inspanning

preyas materiéle welvaart; aantrekkelijke (tijdelijke) resultaten
vergelijk: sreyas

priya plezierig; geliefd

puja verering van lévara; vereringsritueel

punya-karma

onzichtbaar resultaat van betamelijke handelingen

antoniem: papa-karma

purnam heel; vol; volmaakt; gevuld
purusa persoon; dat wat alles opvult; het zelf
synoniem: atma
purusartha menselijk doel (artha, kdma, dharma en moksa)
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purusartha-

helderheid over het doel van het menselijk leven

niscaya
pirvapaksa twijfel; tegenwerping
vergelijk: siddhanta
raga voorkeur; verlangen
antoniem: dvesa
rajas guna verantwoordelijk voor activiteit, ambitie en angst
vergelijk: tamas en sattva
rsi ziener van Vedische mantra’s; wijze
rapa vorm; verschijning
vergelijk: nama
Sabda woord; geluid
sdadhana middel; discipline; kwaliteit
vergelijk: sadhya
sadhya doel
vergelijk: sadhana
sadhu heilige; sannyasr; goed/juist
saguna met eigenschappen
antoniem: nirguna
sakdma met verlangens
antoniem: niskama
sakst onafhankelijke getuige; bewustzijn vanuit het standpunt
van de geest
Sama innerlijke kalmte
samadhanam eenpuntigheid van geest; concentratievermogen
samadhi absorptie van de geest; diepe meditatie
samasti totaal; het geheel; kosmisch
antoniem: vyasti
sampraddya onderwijstraditie
samsara werelds bestaan met ups en downs; ‘leven van wording’;
cyclus van geboorte en dood
samsari degene die gebonden is aan samsara
samsaya twijfel; vaagheid
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samskara karakter; instelling; neiging; achtergebleven mentale
impressie door eerder gedane handelingen
synoniem: vasana

samvid bewustzijn

sancita-karma

onzichtbaar resultaat van handelingen, opgedaan in het
verleden, verblijvend in zaadvorm

vergelijk: dgami-karma en prarabdha-karma

Sankaracarya
(Adi-Sankara)

schrijver van commentaren op Upanisads, Bhagavadgita
en Brahmasitra; een van de belangrijkste schakels in de
onderwijstraditie van Vedanta

vergelijk: Veda-Vyasa

sannydsa verzaking; levensstijl uitsluitend gericht op zelfkennis
vergelijk: karmayoga

sannyasi verzaker; geinitieerde in de Indiase monnikenorde
zie: asrama

santi vrede; vrijheid van onrust

Sarira lichaam

sarva-gata allesdoordringend

sarva-jia degene met alle kennis (I$vara)

sarva-saktiman

degene met alle kracht (I$vara)

sastra

geschriften die behoren tot de Vedische traditie; Sruti en
smrti tezamen

sat-cit-dnanda

bestaan-bewustzijn-volheid; definitie van atma

sattva guna verantwoordelijk voor kennis en geluk
vergelijk: tamas en rajas
satyam werkelijk; wat onafhankelijk bestaat
vergelijk: mithya
savikalpa met verschillen; gedifferentieerd
antoniem: nirvikalpa
siddhanta vaststelling; antwoord op een pirvapaksa
siddhi succes; vrijheid; magische kracht
Sisya leerling
sloka vers
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smrti herinnering; heilige geschriften met auteur
vergelijk: sruti; zie ook: Sastra

sneha gehechtheid

sSoka verdriet

sraddha vertrouwen (in afwachting van ontdekking)

sravanam horen; luisteren met een onderzoekende houding naar
de woorden van Vedanta, die worden ontvouwd door
een bekwame leraar; direct middel voor zelfkennis
vergelijk: mananam en nididhydsanam

Sreyas het absoluut goede; vrijheid van beperkingen
vergelijk: preyas; synoniem: moksa

srotriya iemand die onderwezen is in de Veda’s

srsti creatie; schepping

srsti-sthiti-laya-
karanam

oorzaak voor creéren, in stand houden en terugnemen
(van het universum)

sruti

Veda’s; geopenbaarde kennis; ‘dat wat gehoord is’

sthila-prapaiica

fysiek universum
vergelijk: karana-praparica en siksma-prapafica

sthula-sarira

fysiek lichaam

vergelijk: karana-sarira en siiksma-sarira

sSuddha zuiver; vrij van upadhi
sadra arbeider
zie: varna
sukha plezierige ervaring; comfort; geluk

antoniem: duhkha

suksma-prapaica

subtiel universum

vergelijk: kdrana-prapaiica en sthila-praparfica

stksma-sarira

subtiel lichaam

vergelijk: sthala-Sarira en kdrana-sarira

sdarya zon
susupti diepe slaap
vergelijk: jagrat en svapna
Satratma brahman geassocieerd met kosmische prana
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svabhava

natuur; karakter; wezenlijk kenmerk

svadharma je plicht; dat wat je te doen staat in een specifieke
situatie en rol

svarga(loka) hemel; tijdelijke ervaringssfeer met prettige ervaringen

svaripa essentie; aard; natuur

svarupa-laksana

directe definitie

antoniem: tatastha-laksana

svami (Swami)

titel gegeven aan een sannyadsi; meester

svapna droom
vergelijk: jagrat en susupti

Taijasa atma geassocieerd met het subtiele lichaam; de dromer
vergelijk: Prajfia en Visva

tamas guna verantwoordelijk voor onwetendheid, verdriet en
slaap; duisternis
vergelijk: rajas en sattva

tapas religieuze discipline

tatastha-laksana

indirecte definitie

antoniem: svardpa-laksana

tat tvam asi

‘Dat (I$vara) ben jij’

zie: mahavakya

tattvam waarheid
titiksa verdraagzaamheid
tyaga verzaking; opgeven

upaddana-kdarana

materiéle oorzaak

vergelijk: nimitta-karana

uparama terugtrekking; het volgen van svadharma

/ uparati

updsana meditatie

upadesa onderwijs; instructie

upadhi (schijnbaar) conditionerende factor; dat wat zijn
eigenschappen lijkt over te brengen op iets wat nabij is

Upanisad mantra’s die zelfkennis ontvouwen; het onderwijs in het

laatste deel van de Veda’s
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vacika-karma

gesproken handeling; gebed/chanten

vergelijk: kayika-karma en manasa-karma

vacyartha directe betekenis
antoniem: laksyartha

vairdgya objectiviteit; afwezigheid van bindend verlangen

vaisya handelaar
zie: varna

vanaprastha woudbewoner; levensfase ter voorbereiding van
sannyasa
zie: asrama

vdasana achtergebleven mentale impressie door eerder gedane
handelingen; neiging; gewoonte

varna kleur; sociale klasse (brahmana, ksatriya, vaisya, stdra)

vastu werkelijkheid; essentie; object

Veda Veda (rg-, yajur-, sama- en atharva-); geopenbaarde
kennis; kennismiddel bestaande uit twee delen: karma-
kanda en jiana-kanda

Veda-Vyasa samensteller van de vier Veda’s; schrijver van o.a. de
Mahabharata (inclusief Bhagavadgita) en Brahmasiitra;
een van de belangrijkste schakels in de onderwijstraditie
van Vedanta

vedanga aanvullende geschriften t.b.v. Veda’s: 1-siksa (klankleer),
2-kalpa (ritueeltechniek), 3-vydakaranam (grammatica),
4-nirukta (etymologie), 5-chandas (verskunst), 6-jyotisam
(astronomie en astrologie)

Vedanta laatste deel van de Veda’'s, bestaande uit de Upanisads;
pramana voor zelfkennis
synoniem: jiigna-kanda

vicara onderzoek (naar de werkelijkheid)

videha-mukti

bevrijd na de dood; vrij van wedergeboorte

vergelijk: jivan-mukti

vidya

kennis

synoniem: jignam, bodha
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vijianamaya- omhulsel in de vorm van de buddhi en de vijf zintuigen
kosa zie: kosa
vikalpa dualiteit; scheiding; beweging in de geest: twijfel,

fantasie, etc.

zie ook: savikalpa, nirvikalpa

viksepa-sakti

projecterend vermogen; aspect van maya

vergelijk: dvarana-sakti

viparyaya /
viparita-bhavana

het denken of gedrag na sravanam en mananam, dat
niet in lijn is met de visie van Vedanta; oude gewoonten

Virat

brahman geassocieerd met het fysieke universum
vergelijk: Tévara en Hiranyagarbha

visaya object; onderwerp

visesa / visesana eigenschap; specifiek

Visva atma geassocieerd met het fysieke lichaam; de waker
vergelijk: Taijasa en Prajia

visvam geheel; wereld; universum

synoniem: jagat, prapafica

vivarta-kdrana

onveranderlijke oorzaak

antoniem: parinami-karana

viveka onderscheid; onderscheidingsvermogen
viveki iemand met onderscheidingsvermogen
vrtti gedachtevorm in de geest; cognitie; activiteit
vyasti individueel

antoniem: samasti
vyavahdrika- empirische werkelijkheid
satyam vergelijk: paramarthika- en pratibhasika-satyam
yajia offer(ritueel)
yoga verbinding; middel; concentratie; onderwerp
yukta iemand die bij zichzelf is, die een kalme geest heeft
yukti logica; redenering
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